Pawet Hostynski

INTEGRUJACA FUNKCJA TECHNIK LUDYCZNYCH
W NAUCZANIU JEZYKA OBCEGO NA STUDIACH
NEOFILOLOGICZNYCH - ZALOZENIA BADAWCZE!

1. Wstep

Podane w tytule okreslenie integrujgcy, pochodzace od czasownika: inte-
growad, odnosi sie do osobowosciowego rozwoju czlowieka jako procesu pro-
wadzacego go etapowo do wewnetrznej harmonii i dojrzatosci; w drugim
rozdziale omowimy gtéwne przejawy tego procesu i wyjasnimy znaczenie we-
wnetrznej integracji. Wyrazenie funkcja integrujgca w odniesieniu do technik
ludycznych implikuje, ze techniki te — obok wielu innych czynnikéw kontekstu
glottodydaktycznego - stanowi¢ moga potencjal stymulujacy i wspierajacy we-
wnetrzng integracje czlowieka. Wielu glottodydaktykow? zwraca uwage na fakt,
ze obok realizacji celow jezykowych techniki ludyczne (szczegdlnie zabawy in-
terakcyjne) umozliwiaja zaangazowanie w proces nauki trzech sfer osobowo-
$ci: intelektualnej, behawioralnej i emocjonalnej (podejscie holistyczne) oraz
ze ulatwiaja one samopoznanie (refleksje nad wilasng tozsamoscig) i uwraz-
liwiaja na procesy grupowe (rozwijanie kompetencji spolecznej). Element

! Fragmenty artykulu zostaly wykorzystane w referacie pt. ,, Wspieranie wewnetrznej integracji cztowieka
poprzez dydaktyke jezyka obcego” wygloszonego podczas konferencji ,,Autonomia ucznia w nauczaniu
jezykow obcych - co osiagnelismy i dokad zmierzamy?”, Konin 9-11.05.2007.

*Por. T. Siek-Piskozub, Uczy¢ si¢ bawigc. Strategia ludyczna na lekcji jezyka obcego, Wyd. Naukowe PWN,
Warszawa 2001; K. Wojtynek-Musik, Samopoznanie w procesie nauki jezyka obcego oraz propozycje
¢éwiczeti obcojezycznych, Wyd. Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2001; M. Bielicka, Personalizacja tresci
pozajezykowych na zajeciach praktycznych z jezyka niemieckiego, Poznan 2006 (niepublikowana rozprawa
doktorska napisana w Instytucie Lingwistyki Stosowanej Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu);
B. Rusek, Zabawy interakcyjne w nauczaniu jezykow obcych, w: A. Surdyk (red.), Kulturotwércza funkcja
gier. Gra jako medium, tekst i rytual, Tom I, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2007, s. 81-89.
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zabawy wywoluje ciekawo$¢, gotowos¢ do podejmowania ryzyka i rados¢ z od-
kry¢ oraz sprzyja zaréwno prowadzeniu komunikacji na zewnatrz jako rozmowy
z innymi uczestnikami jak i komunikacji do wewnatrz, rozumianej jako kontakt
ze sobg samym, ze swoimi oczekiwaniami, lekami, ambicjami. Powyzsze zjawi-
ska pokazuja, jak daleko poza rozwijanie kompetencji obcojezycznej moze wy-
kracza¢ oddzialywanie ze strony nauczyciela korzystajacego z takich narzedzi jak
zadania w pelni uwzgledniajace spoleczny i emocjonalny wymiar komunikacji.
Jesli przyjaé, ze wewnetrzna integracja czlowieka stanowi podtoze dla rozwijania
i realizowania autonomicznych postaw, to — uwzgledniajac dynamiczny i zlozo-
ny charakter pojec integracja wewnetrzna i autonomia — ze wszech miar uzasad-
nione jest stawianie pytan o to, jaki wplyw maja zaréwno techniki ludyczne, jak
i inne skfadniki procesu glottodydaktycznego® na wewnetrzne integrowanie sie
0s6b w nim uczestniczacych®. Celem artykulu jest pokazanie zwigzkow pomie-
dzy istotnymi dla naszego tematu badawczego pojeciami, przedstawienie szersze-
go kontekstu pedagogicznego i glottodydaktycznego oraz przytoczenie wynikéw
wybranych badan i obserwacji dotyczacych autonomizacji oséb uczacych si¢ oraz
optymalizacji dydaktyki obcojezycznej. Zawarte tu rozwazania stanowia probe
szerszego ujecia zagadnienia wewnetrznej integracji oraz uzasadniaja podjecie
badan nad czynnikami jg wspierajacymi w ramach praktycznej nauki jezyka ob-
cego na studiach neofilologicznych. Wsrdd tych czynnikéw istotng role odgry-
wajg techniki ludyczne. W czesci konicowej (rozdziat 4) przedstawiony zostanie
zarys koncepcji badawczej.

2. Wewnetrzna integracja - dojrzato$¢ - autonomia

Powyzsze pojecia opisuja zjawiska $cisle ze soba powiazane. Jak pokazuje
choc¢by pobiezne studium literatury, sg one niezwykle zlozone, a ponadto od-
nosi sie do nich wiele koncepcji psychologicznych (oraz filozoficznych, tu nie-
uwzglednionych), gléwnie z nurtu psychologii humanistycznej. Dla planowanego
przedsiewzigcia istotne wydaje sie przyblizenie przynajmniej ogdélnego znaczenia
wymienionych pojec’.

? Skladnikami wzglednie elementami procesu glottodydaktycznego sa: nauczyciel, uczen, jezyk, materialy
glottodydaktyczne, metoda nauczania, metoda uczenia sie, warunki nauczania i rzeczywistos¢ obiektywna.
Powyzsze elementy zostaly zaczerpniete z ukladu glottodydaktycznego Pfeiffera. Por. W. Pfeiffer, Nauka
jezykow obcych. Od praktyki do praktyki, Wagros, Poznan 2001.

* Nalezy zaznaczy¢, ze zardwno osoba uczaca sie, jak i nauczajaca moze z procesu glottodydaktycznego
czerpaé inspiracje do wlasnego rozwoju i petniejszej integracji wewnetrznej. Planowane badanie zajmowa¢
sie bedzie przede wszystkim mozliwo$ciami wspierania integracji studentéw, czyli oséb uczacych sie.
W odniesieniu do 0séb nauczajacych kluczowe pytanie brzmi: Na ile poziom wewnetrznej integracji
nauczyciela ma wplyw na procesy integrujace osob uczacych sie.

W niniejszym artykule wykorzystamy jedynie niektdre definicje poje¢ z wybranych zrédel polskich. Kwestie
integracji wewnetrznej i dojrzatosci osobowosci poruszane sg w licznych opracowaniach amerykanskich
(G. W. Allport, D. H. Heath, A. H. Maslow, C. Rogers i in.), a polscy autorzy odnosza si¢ do tych teorii.
Inne istotne dla naszych rozwazan pojecia, takie jak dorostosé, tozsamosé, podmiotowosé, wewnetrzna
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Integracja wewnetrzna odwoluje si¢ do pierwotnego znaczenia czasowni-
ka integrowad, czyli ,laczy¢ w calo$¢, sktada¢, dopelniaé, jednoczy¢, scalac™;
wedtug Kopalinskiego integracja oznacza ,scalanie, proces tworzenia calosci
z czesci albo wlaczanie jakiego$ elementu w calo$¢; zespolenie i zharmonizo-
wanie skladnikéw zbiorowosci spolecznej” 7. W odniesieniu do osobowosci
czlowieka méwimy najczesciej w uproszczeniu o integracji sfer poznawczej (ko-
gnitywnej), emocjonalnej, fizycznej i duchowej. Aby przej$¢ do rozwazan na te-
mat integracji cztowieka, niezbedne jest uscislenie znaczenia terminu osobowosc.
Wedlug Chlewinskiego® jest to nieobserwowalna rzeczywisto$¢; wzglednie trwa-
fa, ale dynamiczna struktura $cisle ze sobg wspoétdzialajacych, aktualnych i po-
tencjalnych podstruktur: poznawczej (inteligencja z systemem poje¢, przekonan,
pogladéw) oraz motywacyjno-emocjonalnej (réznego rodzaju potrzeby tacznie
z systemem uznawanych warto$ci, postaw i rél spolecznych) - integrowanych
poprzez o$rodek wtasnych aktow psychicznych zwany ,,JA”. Powyzsze ,,podstruk-
tury” osobowosci okreslane bywaja rowniez jako warstwy, natomiast czlowiek
ujmowany jest jako istota ,,ztozona”, jakby wielowarstwowa. Rys® podaje, ze ,,zto-
zenie” to obejmuje warstwe instynktowo-popedowaq zwigzang z potrzebami bio-
logicznymi, samozachowawczymi i seksualnymi, warstwe psychiczng laczacy si¢
z potrzebami bezpieczenstwa, uznania, mitosci, poznawania, myslenia oraz war-
stwe duchowy kierujaca uwage ku potrzebom sensu zycia, potrzebom religijnym
czy transcendentnym.

Proces integracji wewnetrznej prowadzi do harmonii pomiedzy wszystkimi
elementami osobowosci czlowieka, pomigdzy pragnieniami a dzialaniami, po-
stawami, ideami, warto$ciami, ambicjami, potrzebami i uczuciami. Dojrzalos¢
czlowieka musi przejawia¢ sie na wszystkich poziomach, szczegélnie na pozio-
mie uczuciowosci, ktéra stanowi fundamentalny sktadnik osobowosci w istotny
sposob wplywajacy na integracje wewnetrzng czlowieka. Wewnetrzna integra-
cja powstaje jako dzielo scalania wszystkich aspektow ludzkiego ,,JA”. Jej wyra-
zem staje si¢ nabywanie odpornosci psychicznej, poczucia zdrowia fizycznego
i psychicznego, wewnetrznej harmonii oraz gltebi duchowej. Czltowiek dojrza-
ly posiada zdolno$¢ latwego znoszenia samotnosci, podejmowania dziatan na
rzecz innych, odnalezienia celu zycia. Z wewnetrznej integracji cztowieka wyni-
ka konstruktywna postawa zyciowa, ktdrej cechami sa optymizm, rados¢ zycia,
pasja dziatania. Wlasciwa postawa wobec zycia zaklada sprawnos¢ organizacyj-

autentycznosc i wolnos¢ nie zostaly ujete z uwagi na ograniczone rozmiary tekstu.

¢ Por. M. Szymczak (red.), Stownik jezyka polskiego, Tom I, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 1992, s. 797.
7 W. Kopalinski, Sfownik wyrazow obcych i zwrotow obcojezycznych, Wiedza Powszechna, Warszawa
1989, s. 232.

8Z. Chlewinski, Dojrzatosé: osobowos¢, sumienie, religijnosé, W drodze, Poznan 1991, s. 13.

® M. RyS, Dojrzatosé. Dojrzata osobowosé, w: E. Ozorowski (red.), Stownik matzeristwa i rodziny,
Wydawnictwo ATK i Fundacja Pomoc, Warszawa-Lomianki 1999, s. 87 i n.
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ng, madre zarzadzanie czasem, odpowiednie wykorzystywanie czasu wolnego,
przedsigbiorczos¢ i odwage'®.

Istotne dla kontekstu naszych badan jest pojecie dojrzatos¢, ktore - jak
w powyzszym fragmencie — stosowane jest w odniesieniu do integracji we-
wnetrznej. Nie chodzi tu zatem o dojrzatos¢ fizyczno-somatyczng, lecz o tzw.
»dojrzalg emocjonalno$¢” lub ,,dojrzala osobowos¢”. Dojrzalos¢ ta nie utozsamia
sie z niewystepowaniem w zyciu ludzkim konfliktéw, napie¢, walki wewnetrzne;.
Ksztaltowanie si¢ dojrzaltej osobowosci jest ciaglym, trwajacym cale zycie proce-
sem stawania si¢, dzigki ktéremu jednostka przyjmuje odpowiedzialnos¢ za swo-
je wlasne zycie i rozwija si¢ w jedyny, niepowtarzalny sposéb''. Drogi rozwoju
dojrzalosci sg tak liczne, jak liczne sg jednostki. Psychologowie proponuja rézne
kryteria dojrzalej osobowosci, Chlewinski'* sprowadza koncepcje dojrzalosci do
trzech wymiaréw:

1. Czlowiek jest tym dojrzalszy, im bardziej jest autonomiczny, tzn. w swoim
mysleniu, dazeniach, decyzjach, postepowaniu kieruje si¢ swoimi przekonaniami
i uznawanym systemem wartosci.

2. Czlowiek jest tym dojrzalszy, im bardziej potrafi traktowa¢ kazdego czlo-
wieka jako osobe, tzn. jako warto$¢ najwyzsza, sama w sobie, a nie traktuje ludzi
instrumentalnie (...).

3. Czlowiek jest tym dojrzalszy, im dokladniejszy, rzetelniejszy ma wglad we
wlasng motywacje, tzn. rozumie motywy swego postepowania i nie stosuje pry-
mitywnych mechanizméw samooszukiwania sie.

W tym ujeciu termin dojrzatos¢ wydaje sie obejmowac rzeczywisto$¢ dostep-
ng osobom wewnetrznie zintegrowanym; widoczne jest silne znaczeniowe wspot-
brzmienie obu terminéw, jednak na obecnym etapie nie chcemy podejmowac
rozstrzygniec terminologicznych co do ich zasiegu.

W kontekscie naszych rozwazan nad integracja kolejnym kluczowym pojeciem
jest autonomia rozumiana jako pojecie deskryptywne wyrazajace rzeczywista
zdolno$¢ osoby do samodzielnego kierowania poszczegdlnymi aspektami swego
zycia®. Wilczynska'* stwierdza, ze sklonna jest uzna¢ autonomie za ,,podstawo-
wy wyznacznik dojrzalosci jednostki”, a nawet za ,,miare dojrzalosci jednostki”.
W przytoczonych tutaj okresleniach odnoszacych sie do autonomii (ze wzgle-
dow praktycznych pominigte zostaly dalsze rozwazania terminologiczne z zakre-
su psychologii i filozofii) widzimy, ze pojecia autonomia i dojrzatos¢ maja wiele

10 Tbidem, s. 88 i n.

! Dojrzata osobowos¢ jest pewnym ideatem, jednak watpliwe jest, czy kiedykolwiek znajdziemy taka osobe,
ktéra mozna by uzna¢ wspolczesnie za wzdr dojrzalosci — przynajmniej w odniesieniu do zwyklych ludzi,
a nie 0s6b, ktore w heroiczny sposob wyrazaja swoje prospoleczne postawy. Por. Z. Chlewinski, op. cit., s. 15.

12 Z. Chlewinski, op. cit., s. 15.

BW. Wilczynska (red.), Autonomizacja w dydaktyce jezykéw obcych. Doskonalenie si¢ w komunikacji ustnej,
Wyd. Naukowe UAM, Poznan 2002, s. 54.

“4W. Wilczynska, Uczyé sie czy by¢ nauczanym? O autonomii w przyswajaniu jezyka obcego, Wyd. Naukowe
PWN, Warszawa 1999, s. 131 in.
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wspolnego. Autonomia zdaje si¢ by¢ wyrazem dojrzalosci cztowieka, natomiast
dojrzalo$¢ - jak to zostalo pokazane wczedniej — wynikiem jego wewnetrznej
integracji.

W odniesieniu do integracji wewnetrznej cennej inspiracji dostarcza nam
Roberto Assagioli (1888-1974), wloski psychiatra i psycholog, autor koncep-
cji »,duchowej psychosyntezy”, realizujacy idee calo$ciowego spojrzenia na or-
ganizm czlowieka, takie jak: rozwoj i wzrost potencjatu ludzkiego, poszerzanie
swiadomosci, skupienie na realizowaniu wyzszych wartosci, w tym mitosci
i radosci w codziennym zyciu. W ujeciu tym waznym punktem odniesienia jest
»psychosynteza osobowa”- jako stan integracji wewnetrznej i jako osiggniecie
czynigce z ludzi harmonijne jednostki dobrze przystosowane zar6wno wewnatrz
siebie, jak 1 w $srodowisku spolecznym, do ktérego nalezg i w ktérym spelniaja
pozyteczng funkcje. Pewnej liczby istot ludzkich nie zadowala zatrzymanie si¢
na poziomie normalnosci. Poszukujg one innego rozwigzania, innego, szerszego
i wyzszego rodzaju psychosyntezy — psychosyntezy duchowej”. Mamy $wiado-
mo$¢, ze koncepcja ta wyznacza pewien kierunek i jakkolwiek jest on bardzo
pozadany, to w kontekscie dotychczasowych badan (m.in. nad autonomizacja
w dydaktyce obcojezycznej'®) wydaje si¢ niezwykle ambitnym celem. Mimo to
dazymy do jak najszerszego ujecia proceséw wiodacych do wewnetrznej inte-
gracji poprzez dydaktyke obcojezyczng, nie stawiajagc naszym celom poznaw-
czym barier odno$nie indywidualnych mozliwosci osobistego rozwoju oséb
uczacych sie.

3. Glottodydaktyczny i pedagogiczny kontekst planowanego badania

Prymat sfery kognitywnej (intelektualnej) obecny w szkolnictwie polskim
minionego wieku nie przynidsl, jak wiadomo, spodziewanych rezultatéw ani
w zakresie dydaktyki ogolnej i pedagogiki ani w obrebie dydaktyk szczegotowych.
Jestesmy dzi$ bogatsi o doswiadczenia z tamtego okresu i dysponujemy catym
szeregiem opracowan naukowych, ktérych wyniki z jednej strony dyskwalifiku-
ja nadmiar kognitywizmu, podejscie autorytarne i przedmiotowe traktowanie
ucznia, tradycje podawcza i encyklopedyczny przekaz wiedzy, a z drugiej strony
potwierdzajg holistyczng koncepcje ksztalcenia i calo$ciowy charakter procesu
uczenia sie'’. Nie s3 zadnym novum formulowane przez metodykéw postulaty
dotyczace stosowania tzw. metod aktywnych, dydaktyki zadaniowej, nauczania

15 Por. R. Assagioli, Duchowa psychosynteza, ,Literatura na $wiecie”, 3-4 (128-129), 1982, s. 155.

'“W. Wilczynska (red.), Autonomizacja w dydaktyce jezykéw obcych. Doskonalenie sie w komunikacji ustnej,
Wyd. Naukowe UAM, Poznan 2002; M. Pawlak, Autonomia studenta anglistyki - deklaracje a rzeczywistosé,
w: idem (red.), Autonomia w nauce jezyka obcego, Wydzial Pedagogiczno-Artystyczny UAM, Poznan-
Kalisz.

V7 Por. B. Sliwerski, Jak zmienia¢ szkolg? Studia z polityki oswiatowej i pedagogiki poréwnawczej, Oficyna
Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 1998; Z. Kwieciniski, B. Sliwerski (red.), Pedagogika. Podrecznik akademicki.
Tom 1-2, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2004.
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otwartego opartego na relacji (dwu)podmiotowej, wspierania autonomii oséb
uczacych sie lub - ujmujac skrotowo powyzsze zjawiska od strony biologiczne;j
- dydaktyki angazujacej obie pétkule mézgowe'®. Potwierdzamy stusznos¢ tych
postulatéw, jednak obserwujac caly wspotczesny kontekst edukacyjny stwierdza-
my, ze ich realizacja (szczegolnie w zakresie przelamywania tradycji podawczej)
napotyka na znaczne trudnos$ci’®. Prowadzone badania przynosza niepokojace
i malo optymistyczne wyniki. Wsrdd studentéw deklarowany jest wprawdzie po-
zytywny stosunek do autonomii, jednak istnieja wyrazne dysproporcje a nawet
sprzecznos¢, jak zauwaza autor jednego z badan® pomiedzy owymi deklaracjami
a podejmowaniem konkretnych dzialan i zachowan o charakterze autonomicznym.
Zgadzamy si¢ z autorem, ze przyczyn takiego stanu nalezy szuka¢ m.in. wsréd
nauczycieli, pytajac o stopien naszej wlasnej autonomii. By¢ moze sami nie je-
steSmy na tyle autonomiczni, zeby efektywnie rozwija¢ autonomie studentdéw,
zastanawia si¢ autor®'. Z jednej strony nalezy podkresli¢, ze zjawiska takie jak
biernos$¢ 0séb uczacych sie, wyuczona bezradno$¢ czy ogélnie niski poziom
autonomii to efekt oddzialywan calego kontekstu edukacyjnego, spolecznego
i kulturowego, a zatem nie ma tu prostych przetozen ani powodéw, aby ,,wing za
cale zto” obcigza¢ tylko nauczycieli. Z drugiej strony jednak musimy z calg poko-
ra uznac fakt, ze najwazniejszym narzedziem nauczyciela jest on sam i ze pracuje
on ,,wlasng osoba”; na nim wigc spoczywa najpierw obowigzek troski o ustawicz-
ny rozwoj jego wlasnej osobowosci.

Wychodzimy z zalozenia, Ze w procesie uczenia si¢ jezyka obcego udzial
bierze caly czlowiek. Dydaktyka obcojezyczna odwoluje si¢ w tym zakresie do
holistycznej koncepcji ksztalcenia (na przyklad w ramach pedagogiki Gestalt*?)
- w ujeciu hastowym - poprzez stosowanie muzyki, technik ludycznych (w tym
technik interakcyjnych), wspieranie kreatywnosci i samodzielnoéci, zaangazowa-
nie emocjonalne i ruchowe - okreslane niekiedy jako multisensoryczne (niem.:
mit allen Sinnen lernen). Jesli proces nauki przebiega calo$ciowo, oznacza to, ze
uczen wzglednie student na zajecia przychodzi ,,caly”, a wiec obecne sg wszyst-
kie warstwy jego osobowosci na aktualnym poziomie integracji wewnetrzne;j.
Niejednokrotnie obserwujemy zachowania wskazujace na to, ze studenci na za-
jeciach obecni sg tylko ,,czgsciowo”, gdyz nie ujawniaja i nie wyrazaja oni swoich
emocji - lub méwiac metaforycznie - pozostawiaja je jakby za drzwiami. Mozemy
jedynie spekulowad, ze takie zachowania odzwierciedlajg niski poziom integra-
cji wewnetrznej, a ich przyczyny moga sie znajdowac zaréwno po stronie osoby

'8 Por. W. Wilczynska (red.), Autonomizacja w dydaktyce jezykéw obcych..., op. cit.

19 Por. P. Hostynski, Uczer aktywny. Wybrane aspekty doskonalenia zawodowego nauczycieli jezyka
niemieckiego w Podyplomowym Studium Glottodydaktyki, w: S. Korczynski (red.), Nauczyciel epoki przemian,
Wyd. Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2004, s. 154.

» Por. M. Pawlak, Autonomia studenta anglistyki..., op. cit., s. 186 i n.

2! Ibidem, s. 190.

22 Por. B. Sliwerski, op. cit.,, s. 63 in.
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uczacej sie (np. sa to trudnosci z przyjmowaniem, akceptowaniem i wyrazaniem
wlasnych uczué, stosowanie strategii przetrwania), jak i po stronie osoby naucza-
jacej (autorytarna badz neurotyczna postawa itp.). Badania przeprowadzone przez
M. Bielicka (2006) wsrdd studentow lingwistyki stosowanej wskazuja na fakt, ze
gltowny cel praktycznych zaje¢ jezykowych wyrazany skrétowo jako ,nauczanie
jezyka obcego” jest niewystarczajacy, ze istnieje jakby dodatkowa pojemnos¢
i zapotrzebowanie na tresci spoza sfery merytorycznej odnoszace si¢ gtéwnie do
relacji interpersonalnych oraz zwigzanych z nimi emocji. Jak pokazato badanie,
studentom nie wystarczy tylko ,realizowanie celu” - poprawienie kompetencji
jezykowej, wzglednie komunikacyjnej. Nie widza oni sensu uczenia si¢ tylko sa-
mego jezyka, jezeli nie moga go odnies$¢ do otaczajacego swiata. Chca realizowaé
takie cele jak: poszerzanie wiedzy o $wiecie, poszerzanie horyzontéw myslowych
oraz wzrost $wiadomosci. Studenci oczekuja m.in. takich zaje¢ jezykowych,
w ktérych moga uczy¢ sie: wyrazania buntu w sytuacji niezgody z zastanym sta-
nem, wyrazania swoich potrzeb, wyrazania negatywnych i pozytywnych emocji,
prezentowania wlasnego stanowiska bez obrazania przy tym partneréw rozmo-
wy, wstuchiwania sie w innych, otwarcia si¢ na inng mentalnos¢, tolerancji wobec
0sob z innego kregu kulturowego jak i 0sob najblizszych, z ktérymi wchodzi sig
w najczestsze interakcje wymagajace najwiecej wysitku emocjonalnego, umiejet-
noéci radzenia sobie ze stresem, zachowania asertywnosci (niepozwolenia sobie
na emocjonalng kleske, gdy inni reprezentuja odmienne stanowisko), budowa-
nia swojej osobowosci i $wiatopogladu®. Jak widzimy, studenci formutuja wo-
bec zajg¢ z praktycznej nauki jezyka cele odnoszace si¢ do sfery emocjonalnej,
a nie tylko poznawczej, i chcg, aby zajecia te umozliwialy im lepsze poznawanie
siebie i innych - zaréwno 0séb najblizszych, jak i przedstawicieli odmiennych
kultur, méwigcych jezykami stanowigcymi przedmiot studiéw. Wniosek, kto-
ry autorka wyprowadza z wynikéw badania, brzmi nast¢pujaco: Formutowanie
przez studentéw celow PNJN-u (praktycznej nauki jezyka niemieckiego) odno-
szacych si¢ do sfery emocjonalnej jest sygnatem $§wiadczacym o checi traktowa-
nia uczelni jako miejsca umozliwiajacego calo$ciowy rozwoj czlowieka. Chodzi
tu wiec o postulowane wspdlczesnie ujecie holistyczne uwzgledniajace znacze-
nie intelektualno-emocjonalnych kontekstow dla aktywnego, konstruktywne-
go procesu subiektywnego przyswajania i odkrywania wlasnej rzeczywisto$ci*.
Holistyczne widzenie czlowieka kwestionuje rozbijanie go na czastki odpowia-
dajace wyrywkowo za okreslony fragment nauki czy postawy. Cztowiek uczy sig
w sposdb calosciujacy, integrujac pozornie odlegte sfery poznawcze w swoja wia-

» Por. M. Bielicka, op. cit.

M. Overmann, Multimediale Fremdsprachendidaktik: les sites Internet a exploiter en classe et des cours préts
a lemploi.; Teorie und Praxis einer multimedialen, prozeduralen Didaktik im Kontext eines aufgaben- und
handlungsorientierten Fremdsprachenunterricht, Lang, Frankfurt am Main 2002, s. 65 i n.
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sng specyficzng synteze. Wazne jest, by ta synteza stuzyta rozwojowi calej osoby
ucznia i by pomagata mu rosna¢ jako cztowiekowi wolnemu i tworczemu®.

Nasuwa si¢ ponownie pytanie, czy nauczyciele jezykéw obcych sa przygo-
towani do realizowania celéw sformulowanych przez studentéw w badaniu
M. Bielickiej. Nauczyciele akademiccy, ktorym przedstawiono wyniki cytowane-
go tu badania®, zareagowali na wyrazone w nim potrzeby studentéw konsternacja
i zdziwieniem - w wypowiedziach typu: ,Jak mozna w ogéle formulowa¢ tego
typu oczekiwania wobec nauczyciela jezyka obcego?” lub ,,Jak mam nauczac stu-
dentow asertywnosci lub radzenia sobie ze stresem i kiedy mam to robi¢? A poza
tym sama chcialabym to umiec¢”. Tego rodzaju opinie moga nasuwac przypusz-
czenie, Ze wspomniany wcze$niej prymat sfery poznawczej w szkolnictwie ostat-
niego wieku zaowocowal wsrdd nauczycieli postawa odzegnujaca sie od dzialan
na rzecz ,calo$ciowego rozwoju cztowieka” wykraczajacych poza nauczanie je-
zyka obcego. Trudno si¢ dziwi¢ takim reakcjom ze strony nauczycieli nieprzy-
zwyczajonych do realizacji innych celéw niz jezykowe i nieprzygotowanych do
wypelniania zadan natury pedagogicznej. Reakcje te ujawnily nieswiadomos¢
nauczycieli, ze studenci potrzebuja tego, aby przedmiot jezykowy poza jezykiem
obcym, a wlasciwie poprzez jezyk obcy realizowal réwniez cele dotyczace relacji
intra- i interpersonalnych. Dla realizowania celow z tego obszaru najwazniejsze
znaczenie ma osobowos$¢ nauczyciela. W wymiarze pedagogicznym uwidacz-
nia sie zasygnalizowana wcze$niej metafora, ze nauczyciel pracuje wlasng osoba
i Ze nie moze efektywnie rozwija¢ autonomii studentéw wtedy, gdy sam nie jest
autonomiczny?”.

Czesto zapominamy niestety, ze bycie nauczycielem oznacza bycie posrdd lu-
dzi, ktérzy sa na etapie formowania siebie i intensywnego przygladania si¢ oso-
bom uwazanym za doroste i odpowiedzialne. Mtody cztowiek - od przedszkola
do wyzszej uczelni - podglada $wiat, by moc w nim zaistnie¢, najlepiej z sukce-
sem, a przynajmniej bezpiecznie. Wojtynek-Musik®® formuluje w tym kontekscie
niezwykle cenne, aczkolwiek nieco idealistyczne uwagi dotyczace relacji Uczen
- Mistrz, stusznie spodziewajac si¢ od tego ostatniego nieustajacego samorozwo-
ju, akceptacji siebie, autentyzmu i naturalnosci, otwartosci, pasji zawodowej oraz
bezinteresownej milosci, gdyz tylko ona moze dokonywaé cudéw zamieniajac
szkoty w akademie cztowieczenstwa (sic).

Wyplywa stad wyraznie widoczna analogia pomiedzy wspieraniem wewnetrz-
nej integracji czy ksztalttowaniem autonomii a wychowywaniem cztowieka i jego

» K. Wojtynek-Musik, op. cit., s. 67.

2 W Instytucie Lingwistyki Stosowanej Uniwersytetu im. A. Mickiewicza w Poznaniu organizowane sa
cyklicznie (jeden raz w semestrze) ,,Spotkania warsztatowe”, ktérych celem jest praktyczna wymiana
doswiadczen wérod akademickich nauczycieli jezykéw obcych. Na jednym ze spotkan miala miejsce
dyskusja, z ktérej pochodzg przytoczone w tekscie wypowiedzi.

77 M. Pawlak, Autonomia studenta anglistyki - deklaracje a rzeczywistosé..., s. 190.

% Por. K. Wojtynek-Musik, op. cit., s. 66 i n.
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rozwojem, ktory oznacza przechodzenie z zaleznosci dziecka ku niezaleznosci
i odpowiedzialnosci i ktory jest wychodzeniem w szeroki $wiat, gdzie ,,milos¢,
rodzenie oraz tworcza pasja i petnia zycia stanowig o zdrowiu psychicznym czto-
wieka dorostego”. Proces wewnetrznej integracji jest dynamiczny i jest rezul-
tatem nieustajagcego samorozwoju czlowieka, rowniez nauczyciela. Nauczyciel
swiadomy swojej roli w relacji Uczen — Mistrz jest przekonany o nieskonczono-
$ci poszukiwan i uwzglednia naturalne prawo do wlasnych doswiadczen, w tym
bledoéw, niepewnosci, obaw. Nauczyciel asertywny i otwarty jest spokojny o swe
bezpieczenstwo wewnetrzne, dlatego jasniej odczytuje on klase i sytuacje, ktd-
re si¢ w niej dzieja. Nauczyciel ten fatwiej i chetniej siega do zadan ludycznych,
w ktorych wyraza si¢ nie tylko emocjonalnos¢ uczniéw, ale réwniez jego wlasna®.
Frustracje uczniéw odbiera on nie personalnie, jako dowdd wlasnej nieudolnosci
ale jako okreslong rzeczywistos¢, ktora mozna zmieni¢ na bardziej satysfakcjo-
nujaca dla wszystkich stron®. W tym miejscu warto zwroci¢ uwage na przywo-
tywane obecnie postulaty pedagogiczne Janusza Korczaka stanowigce podstawe
dla koncepcji stymulujacych wewnetrzng integracje, podmiotowo$¢ i autonomie.
Nauczyciel, ktéry ma swiadomo$¢ powyzszych proceséw i chce z powodzeniem
stosowac¢ interakcyjne gry dydaktyczne, winien wyzby¢ sie mentorstwa i wyzszo-
$ci okazywanej uczniom i studentom; nie moze robi¢ wrazenia, ze wszystko wie.
Szacunek do ucznia jako partnera interakcji wymaga odrzucenia postawy nad-
rzednosci. Istota wychowania jest oparty na zaufaniu dialog, wymiana pogladéow,
szukanie prawdy o tym, co czlowieka otacza, oraz szukanie wlasciwego miejsca
wsrdd ludzi®. Jestesmy przekonani, ze studia neofilologiczne, a wigc m.in. zaje-
cia praktyczne z jezyka obcego, sg integralng i niezmiernie wazng czgscig obsza-
ru oddzialywan pedagogicznych ksztaltujacych osobowos¢ miodego czlowieka.
Z naszych obserwacji i osobistych doswiadczen wynika, ze nauczyciele jezyka ob-
cego maja niewielka swiadomos¢ swojego pedagogicznego potencjatu oraz udziatu
ich wlasnej osobowosci w procesach permanentnego formowania si¢ osobowosci
0s0b uczacych sie. Gdy osobowos¢ nauczyciela i jego dzialania sa spdjne, to -
mowigc w uproszczeniu — pedagogiczny wklad nauczyciela moze oznacza¢ dla
studentéw pozytywng stymulacje do ksztaltowania sie osobowosci wewnetrznie

» H. Sek, A. Sommerfeld, By¢ dorostym?!, Centrum Doskonalenia Nauczycieli, Legnica 1990, s. 106.

% Vopel zaleca kierujacemu grupa, aby przed wprowadzeniem gry interakcyjnej postawit sobie pytania
dotyczace jego sytuacji: ,Kim jestem dla grupy?”, ,,Jakie potrzeby i zainteresowania posiadam sam?”, ,,Jakie
zachowania dzieci przeszkadzaja mi lub irytuja mnie; jakie ulatwiajg moja prace i czynia ja przyjemniejsza?”
iinne. Podkresla ponadto, ze trwale nauczanie w zakresie psychospolecznym bez elementu wyzwania dla
indywidualnej potrzeby obrony i bez leku rzadko jest mozliwe. Stale wystepujace zmiany postaw dokonuja
sie tylko wtedy, gdy uczestnicy angazuja sie¢ emocjonalnie, odczuwajac takze lek. Por. K. W. Vopel, Gry
i zabawy interakcyjne dla dzieci i mtodziezy. Czes¢ IV, Wydawnictwo ,,Jednoé¢”, Kielce 2005.

*! Por. K. Wojtynek-Musik, op. cit., s. 66 i n.

2 B. Karpeta-Pe¢, Autonomia ucznia na lekcjach jezyka obcego w swietle pedagogiki Janusza Korczaka,
w: M. Pawlak (red.), Autonomia w nauce jezyka obcego...., op. cit., s. 98 i n.; A. Slqzak-Swiat, Koncepcja
autonomii ucznia wedtug Janusza Korczaka - zastosowanie we wspotczesnej dydaktyce jezykow obcych,
w: M. Pawlak (red.), Autonomia w nauce jezyka obcego...., op. cit., s. 106 i n.
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zintegrowanych i spojnych, odpowiedzialnych, zdolnych do twoérczych dziatan
i dazacych do samorealizacji. Wspieranie proceséw integrujacych zdaje sig i§¢
w parze z dzialaniami autonomizujacymi, ktore w praktyce dydaktyki obcoje-
zycznej owocujg ewolucjg postaw m.in. w ponizszych zakresach:

poczucie niepewnosci, kompleksy = poczucie zaufania

uzaleznienie dydaktyczne -> partnerstwo wobec innych uczgcych sie

i nauczajacego

ambicja odtwarzania = ambicja eksperymentowania®.

Oczywistym jest fakt, Ze wewnetrzna integracja nie jest jedynie efek-
tem zewnetrznych wplywéw pochodzacych z kontekstu edukacyjnego (tu:
glottodydaktycznego) i podobnie jak stopien osobistej kompetencji komu-
nikacyjnej** uzalezniona jest ona od zainwestowanego wysitku i dbalosci oso-
by (tu: studenta, wzglednie studentki) o poziom swojej swiadomosci oraz
o ksztaltowanie swojej tozsamosci. Jestesmy swiadomi faktu, ze wzrost integracji
moze dokonywac sie jedynie ,na miare” poszczegdlnych oséb, na miare ich sa-
mos$wiadomosci i refleksyjnosci.

4. Zarys koncepcji badawczej

Gléwny cel badawczy odnosi sie do znalezienia i opisania czynnikow wyste-
pujacych w dydaktyce obcojezycznej, ktére umozliwiaja stymulacje wzglednie
»maksymalizacje” proceséw integrujacych. Zalezy nam na ujeciu tych czynni-
kow w ich szerokim kontekscie (edukacyjnym, spolecznym) oraz na ustaleniu
korelacji pomiedzy tymi czynnikami. Waznym celem bedzie okreslenie prze-
jawow wewnetrznej integracji w odniesieniu do studentéw kierunkéw neofilo-
logicznych. Nasze cele poznawcze odnoszg si¢ do pytan: ,,Czym jest integracja
wewnetrzna dla dydaktyki obcojezycznej?” versus ,,Czym jest dydaktyka obco-
jezyczna dla integracji wewnetrznej?”, ,,Jakie wyobrazenia maja osoby studiujace
w odniesieniu do swojej postawy i swojego rozwoju?”, ,Jak powinna wyglada¢
praktyczna dydaktyka ulatwiajaca wzglednie pobudzajaca wewnetrzng integra-
cje 0s6b uczacych sie jezyka obcego?”, ,Jakie kompetencje nauczyciela - pe-
dagogiczne, socjalne, interpersonalne — potrzebne sg dla celéw obcojezycznej
«dydaktyki integrujacej»?”. Odpowiedzi na te i inne pytania poszukiwa¢ be-
dziemy, prowadzac badania wsréd akademickich nauczycieli jezykéw obcych
oraz studentéw wybranych kierunkéw neofilologicznych na Uniwersytecie
im. A. Mickiewicza w Poznaniu. Zamierzamy postuzy¢ si¢ gtéwnie metodo-
logia jakosciows, a narzedziami badawczymi beda wywiad otwarty oraz ba-
danie w dzialaniu. Planowane jest ponadto badanie ilosciowe (ankietowe)

3 Por. W. Wilczynska, Dydaktyka kroczgca, czyli jak organizowac dydaktyke w potautonomii (PA),
w: M. Pawlak (red.), Autonomia w nauce jezyka obcego...., op. cit., s. 54.

*Por. W. Wilczyniska, ZT 3: Podmiotowos¢ i autonomia jako wyznaczniki osobistej kompetencji komunikacyjnej,
w: W. Wilczynska (red.), Autonomizacja w dydaktyce jezykow obcych..., op. cit.
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o charakterze diagnostycznym umozliwiajgce ustalenie znaczenia wylonionych
w badaniach jako$ciowych czynnikéw dla reprezentatywnej grupy respondentow
(badanie wsréd studentéw kilku kierunkéw neofilologicznych).

5.Zakonczenie

Jak wiadomo, badania jakosciowe polegaja na prowadzeniu eksploracji oraz
na tworzeniu, w oparciu o uzyskane dane, nowych kategorii i hipotez. Badania
te nie majg wiec na celu weryfikacji postawionych wczeéniej tez. Nieuniknionym
i naturalnym jest jednakze fakt, ze przystepujemy do zamierzen badawczych
z okres$long wiedzg i oczekiwaniami. Dotychczas prowadzone prace nad dy-
daktyka obcojezyczng wskazuja na znaczne niedobory w zakresie aspektow
emocjonalnych wynikajace z minionej ery nacechowanej dominacja sfery ko-
gnitywnej i autorytarnym podejsciem. Holistyczny charakter proceséw ucze-
nia si¢ przekonuje nas o zasadnosci podejscia integrujacego w glottodydaktyce,
ktére — poprzez wiaczanie kontekstow emocjonalnych i ich ,bodzcujace” od-
dzialywanie - daje uczacym sie szanse na wszechstronny (nie tylko ,,jezykowy”)
rozwoj oraz umozliwia podniesienie atrakcyjnosci i efektywnosci zaje¢ (,,musi-
my klas¢ nacisk na samo przezycie””). Majac swiadomos¢ naszych oczekiwan
przyznajemy, ze szczegélna uwage zwrocimy na szeroki kontekst zastosowa-
nia technik ludycznych, ktére poprzez prowokujace tresci oraz swoj zadaniowy
i interpersonalny charakter umozliwiaja calosciowe zaangazowanie uczestni-
kow i uczenie si¢ oparte na przezyciu®. Nalezy zaznaczy¢, ze zaprezentowane
w rozdziale 4 pytania sg otwarte — tak w odniesieniu do technik ludycznych jak
ido pozostatych czynnikow - elementéw ukltadu glottodydaktycznego. Wyrazamy
nadziej¢, ze planowane badanie dostarczy nie tylko odpowiedzi na postawione
pytania, ale roéwniez na te, ktorych nie zadano (badania jako$ciowe otwieraja
w pelni takie mozliwosci), oraz liczymy na uzyskanie ,,nieoczekiwanych” infor-
macji pomocnych w zrozumieniu procesu integracji wewnetrznej i w systema-
tycznym, deskryptywnym ujeciu czynnikéw umozliwiajacych wspieranie tego
procesu poprzez dydaktyke obcojezyczng.
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